‘ CENTRO MEDICO

LE INFILTRAZIONI

Le infiltrazioni rappresentano una cura locale dell'articolazione e delle strutture
circostanti impiegato principalmente come terapia del dolore cronico.

Le piuU comuni patologie di impiego di tale terapia sono:

e artrosi
e artriti (non infettive)
e tendiniti

e tenosinoviti
e borsiti

Attualmente i farmaci piuU comunemente usati nelle infiltrazioni intrarticolari sono i
cortisonici e gli acidi ialuronici.

Nella nostra attivita abbiamo gradualmente sostituito i cortisonici (non privi di
effetti collaterali) sfruttando la PROLOTERAPIA, la NEURALTERAPIA,
I'OZONOTERAPIA e la FISIOTERAPIA con |'aiuto di uno Staff di fisioterapisti.
L'acido ialuronico rimane un presidio molto importante nell'artrosi cronica;
tuttavia qual ora sia necessario va considerato anche il cortisone.

La corretta esecuzione delle infiltrazioni richiede una buona esperienza e una
buona conoscenza dell'anatomia. Non va trascurata la capacita manuale e il
corretto posizionamento del paziente.

Particolare accuratezza prestiamo alla corretta disinfezione prima di effettuare
l'infiltrazione.
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